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 روی آنانپیش یهاچالش به مسائل و انیو نگرش دانشجو یرانیجامعه ا
 1لیلا سنگی

 

  :چکیده

ی بستری براو نیز  افراد و شخصیتی جتماعینظیر برای رشد فکری، ادوران دانشجویی، فرصتی بی     

 مناسب فرصتی ناین دورا ت.ورود به جامعه و ایفای نقش مؤثر در آن اس جهت جوانانسازی آماده

دانشجویان با  ده وبوگیری هویت مستقل های جدید و شکلبرای کشف علایق و استعدادها، تجربه

مقاله حاضر با  کنند.می ریزیپایهی خود را های آینده شغلهای تخصصی، پایهکسب دانش و مهارت

های فردی، تحصیلی و اقتصادی، با های دوران دانشجویی در حوزههدف شناسایی مهمترین دغدغه

ل گویی به این سئواگیری از نظریه داده بنیاد و انجام مصاحبه عمیق با دانشجویان در صدد پاسخبهره

های اقتصادی، فردی و تحصیلی ان ایرانی در حوزههای دانشجویاصلی است که مهمترین دغدغه

های یافته د.گذارها تأثیر میها چگونه بر زندگی روزمره و آینده شغلی آنو این نگرش چیست

ی فردی، تحصیلی و هاای از دغدغهدهد که دانشجویان ایرانی با طیف گستردهپژوهش نشان می

در حوزه  گذارد.ها تأثیر میای آنلی و حرفهمواجه هستند که بر زندگی شخصی، تحصی اقتصادی

در ، گرایی، فقر، توزیع ناعادلانه ثروت، ضعف طبقه متوسط و فساد اقتصادیمصرفتورم،  اقتصادی؛

ر حوزه دده و ، افسردگی، ناامیدی و تزلزل نهاد خانواازدواج، مهاجرت، تبعیض جنسیتی ؛حوزه فردی

 کاریمکو  گاه، عدم استقلال دانشیه، نبود امکانات مناسبکیفیت پایین آموزش، گرانی شهر؛ تحصیلی

ها نه تنها باعث کاهش این چالش .رودبه شمار می های اصلی دانشجویانبرخی اساتید از جمله چالش

 ها را نیز باشود، بلکه آینده شغلی و اجتماعی آنانگیزه تحصیلی و افزایش استرس در دانشجویان می

 ریزی جامع و همکاری همه جانبهبرای رفع این مشکلات، نیاز به برنامهکند. ابهام مواجه می

 .های مختلف استدستگاه

 .مسائل فردی ،دانشجو، مسائل اقتصادی، مسائل تحصیلی ،جامعه ایرانی :واژگان اصلی

 

 
   sangi@acecr.ac.ir              )نویسنده مسئول(              رانی، اتهران ،دانشگاه علم و فرهنگ یروه معارف اسلامگ اریاستاد .1
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 مقدمه 

قلرار " ترین و تاثیرگذارترین مراحلل زنلدگی هلر فلرد اسلت.دوران دانشجویی یکی از حساس

هلا و رفتلار دانشلجویان یابیهلا، جهتر موقعیت دانشجویی به طرق مختلف بر افکار، نگرشداشتن د

گذارد. تحصیلات دانشگاهی، دانشجویان را به دلیل بله سلر بلردن در میلدان واقعیلت فرهنگلی اثرمی

و سلازد و آنلان را بله اندیشلیدن، داوری ای مواجله میاندازها و تجارب تازهجامعه و دانشگاه با چشم

(. از سوی دیگر؛ ایلن دوران بله دلیلل 10: 1400) سنگی، "داردارزیابی خود و محیط پیرامونشان وامی

نمایلد و پذیرش نقش دانشجویی، تغییرات زیادی را در روابط اجتملاعی و انسلانی جوانلان ایجلاد می

گاه و امکلان نماید. عدم ارتبلا  بلا محلیط دانشلهای جدیدی را برای آنان تعریف میانتظارات و نقش

وجود مشکلاتی از قبیل عدم علاقمندی به رشته تحصلیلی، دانشلگاه، ناسلازگاری بلا افلراد در محلیط 

تواند سلبب بلروز افلت تحصلیلی دانشگاه و یا کافی نبودن امکانات آموزشی، رفاهی، خدماتی و ... می

رهیلز از بلروز مسلائل و های دانشجویان برای پها و دیدگاهرو، شناخت نگرشدانشجویان شود. از این

 (. 104: 1403رسد) سنگی و صالحی، مشکلات، لازم و ضروری به نظر می

ای، بلا نظیر برای رشد شخصلی، تحصلیلی و حرفلههای بی، همزمان با فرصتان دانشجوییدور

ات ها و تهدیداتی نیز همراه است. از یک سو، دانشجویان با دنیلایی از اطلاعلات جدیلد، تجربیلچالش

از  و ها را شلکل دهلدتواند آینده شغلی و زندگی آنهای یادگیری روبرو هستند که میع و فرصتمتنو

های مهلم، دانشلجویان گیریسوی دیگر، فشارهای تحصیلی، مشکلات مالی، تغییرات هویتی و تصمیم

رشلد تلوان بله های دوران دانشلجویی مید. از مهمتلرین فرصلتکنلهای جدی مواجه میرا با چالش

ر ا و شللرکت دکشللف علایللق و اسللتعداده، سللازیشبکه، هللایللادگیری و توسللعه مهارت ،صللیشخ

توانند بلا افلراد بلاهوش و می دانشگاه محیطی است که دانشجویان اشاره نمود. های فوق برنامهفعالیت

 ،دانشلگاه. همچنلین ا شوند و شبکه ارتباطی خلود را گسلترش دهنلدهای مختلف آشنخلاق از رشته

هلای اجتملاعی کند تا دانشجویان بتوانند شخصیت خلود را کشلف کننلد، مهارتفراهم می فضایی را

در  دسترسلی بله منلابع آموزشلی غنلی، شلرکت. خود را تقویت کنند و استقلال بیشلتری پیلدا کننلد

هلای جدیلد و های تحقیقاتی، فرصت مناسبی برای یادگیری مهارتهای مختلف و انجام پروژهکلاس

تواننلد در دانشلگاه بله شلجویان میدان دهد و علاوه بر ایناختیار دانشجویان قرار می در توسعه دانش

در  شلرکت. در نهایلت دنبال علایق و استعدادهای خود بگردند و مسیر شغلی خود را مشخص کننلد

ها و رویدادهای مختلف، فرصتی برای رشلد شخصلی و ها، باشگاههای فوق برنامه مانند انجمنفعالیت

 .عی دانشجویان استاجتما
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تواند باعلث ایجلاد سلردرگمی و تغییلرات هلویتی در گذار از دوران نوجوانی به بزرگسالی، می

توانلد می حجم بالای مطالب درسی، امتحانات متعدد و رقابت بلا همسلالانبه علاوه  دانشجویان شود

حصلیل، مسلکن و های تهزینله. در ایلن دوره، باعث ایجاد استرس و اضلطراب در دانشلجویان شلود

نتخلاب رشلته، ا. همچنلین برانگیز باشلدیاری از دانشلجویان چلالشتواند برای بسزندگی روزمره، می

های مهملی اسلت کله گیریگیری در مورد ازدواج و مهاجرت، از جمله تصلمیمانتخاب شغل، تصمیم

ای اجتملاعی و هاسلتفاده بلیش از حلد از شلبکه. دانشجویان باید در ایلن دوران بلا آن روبلرو شلوند

و در  حصیلی و سلامت روان دانشلجویان تلأثیر منفلی بگلذاردتواند بر عملکرد تای میهای رایانهبازی

هلا، های روشنفکری از سوی برخلی افلراد و گروهنهایت به دلیل فضای خاص دانشگاه و ترویج المان

ا یلت، ملواد مخلدر ممکن است برخی از دانشجویان تحت تأثیر گروه مرجع خود به مصلرف دخانیلا

 ها روی آورند. روانگردان

ها و موانع روبرو هسلتند کله زنلدگی شخصلی، ای از چالشدانشجویان با طیف گستردهامروزه 

ها نه تنهلا بله مسلائل اقتصلادی ماننلد دهد. این چالشها را تحت تأثیر قرار میای آنتحصیلی و حرفه

، کلاهش قلدرت خریلد، های شغلی مناسبنبود فرصت رویه کالاها و خدمات،تورم فزاینده، گرانی بی

شلود، بلکله مینو فساد اقتصادی محدود  پایین بودن سطح رفاه، نواسانات ارزی، نبود عدالت اقتصادی

دانشلجویان  ،های اقتصلادیاز یک سو، نگرانی. شودتری نیز میشامل مسائل اجتماعی و فردی پیچیده

های تحصلیل، مسلکن، غلذا و سلایر نیازهلای افلزایش هزینلهرا به شدت تحت فشار قرار داده است. 

کنلد. ضروری، بسیاری از دانشجویان را مجبور به کار پاره وقت و صرف زمان کمتر برای تحصلیل می

هلا را نیلز بلا ابهلام ها تأثیرگذار است، بلکه آینده شغلی آناین وضعیت نه تنها بر عملکرد تحصیلی آن

باعث ایجلاد ناامیلدی تواند می ی شغلی مناسب و فساد اقتصادی گستردههاکند. نبود فرصتروبرو می

از سلوی دیگلر، دهلد. ها را بلرای ادامله تحصلیل کلاهش و یأس در بین دانشجویان شده و انگیزه آن

گیری در ملورد های اجتماعی و فردی نیز بلر زنلدگی دانشلجویان تلأثیر بسلزایی دارد. تصلمیمچالش

 ها، نبود حمایت خلانواده، باورهای سنتی خانوادهکلات مالی مراسم ازدواجازدواج، انتخاب همسر، مش

های اصلی بسیاری از دانشجویان اسلت. های مربو  به آینده زندگی مشترک، از جمله دغدغهو نگرانی

هلای ها و چالشهای دانشگاهی و جامعه، باعث ایجاد محلدودیتهمچنین، تبعیض جنسیتی در محیط

هلای گیری در ملورد مهلاجرت و چالششود. علاوه بر این، تصلمیمویان دختر میخاصی برای دانشج

ایلن مجموعله از ت. های دانشلجویان اسلمربو  به سلازگاری بلا فرهنلگ جدیلد، از دیگلر دغدغله
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مشکلات، باعث کاهش انگیزه تحصیلی، افلزایش اسلترس و اضلطراب و در نهایلت، کلاهش کیفیلت 

. دانشجویانی که بایلد نیلروی محلرک پیشلرفت کشلور باشلند، شودآموزش عالی و توسعه کشور می

کننلد و ایلن مسلئله، و فردی دست و پنجه نلرم می ، تحصیلیهای اقتصادی، اجتماعیامروزه با دغدغه

تلوان بله برخلی از ، میمطالب پلیش گفتلهعلاوه بر ت. آینده کشور را با چالش جدی مواجه کرده اس

 نمود:ه تر این مشکلات اشارعواقب گسترده

کنند، م میدانشجویانی که با مشکلات مالی و روانی دست و پنجه نر: کاهش کیفیت آموزش عالی -

 .گذاردتوانند به طور کامل بر روی تحصیل تمرکز کنند و این امر بر کیفیت آموزش عالی تأثیر مینمی

ه تلرک بلور بلی از دانشجویان به دلیل مشکلات مالی و روانی، مجخبر: افزایش ترک تحصیل -

 .شوندتحصیل می

متلری بله دانشجویانی که با مشکلات متعدد روبرو هستند، تمایل کعی: کاهش مشارکت اجتما -

 د.های اجتماعی و سیاسی دارنمشارکت در فعالیت

لف جامعله داملن زده و این مشکلات به شکاف بین اقشار مخت: های اجتماعیتشدید نابرابری -

 د.کنتشدید می های اجتماعی رانابرابری

اتر از مسائل اقتصادی بلوده و مشکلات دانشجویان امروزی فرها و ها، چالشدغدغهدر مجموع، 

رد یک رویکل و فردی آن نیز بسیار مهم است. برای حل این مشکلات، نیاز به ، تحصیلیابعاد اجتماعی

 .باشد خود دانشجویان ها وها، خانوادهجامع و چندجانبه داریم که شامل اقدامات دولت، دانشگاه

 

 چارچوب نظری و روش تحقیق

و  هلادغدغله بلرد.دغدغه به معنای نگرانی، اضطراب و یا مشکلی است که فرد را به فکر فرو می

هلای های وی در مسیر حرکت و نیز گستره آرماننبایدها و یدبا ،ی هر فرد، به نوع جهان بینیهانگرانی

روبلرو  مسائل و مشلکلاتای از ر، دانشجویان ایرانی با طیف گستردههای اخیدر سال. گرددوی باز می

هلا را تحلت تلأثیر قلرار داده اسلت. وضلعیت ای آناند که زندگی تحصلیلی، شخصلی و حرفلهشده

های جلدی را های زندگی، چالشاقتصادی ناپایدار ایران، تورم فزاینده، نوسانات ارزی و افزایش هزینه

به ویژه دانشجویان ایجاد کرده اسلت. ایلن شلرایط اقتصلادی نلامطلوب، بله  برای تمامی اقشار جامعه

همراه سایر عوامل اجتماعی و فرهنگی، باعث شده است تا دانشجویان با مشکلات متعلددی دسلت و 

هلا و مسلائل ، چالشسلرمایه اجتملاعیکنند. در این مقالله بلا اسلتفاده از چلارچوب نظلری  پنجه نرم
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ایلن نظریله بله بررسلی روابلط اجتملاعی، اعتملاد و  گیرد.د بررسی قرار میروی دانشجویان مورپیش

. با اسلتفاده تواند برای تحلیل نگرش دانشجویان به جامعه مفید باشدپردازد و میمشارکت اجتماعی می

هلا و مشلارکت آن یاجتملاع یها به نهادهااعتماد آن ان،یدانشجو یروابط اجتماعتوان از این نظریه می

 ی را تحلیل نمود.اجتماع یهاتیالدر فع

هلای نگرشهلا وها، چالشدغدغله در پلی بررسلیبا تکیه بلر روش گرانلدد تئلوری،  این مقاله

ها بلر اسلاس روشی سیسلتماتیک بلرای توسلعه نظریله، 1وریروش گراندد تئ دانشجویان ایرانی است.

 ها وهلا، دغدغلهنگرانی ،روشیلن ا در اینجا بلا اسلتفاده ازآوری شده از واقعیت است. های جمعداده

تلا درکلی  گیلردمورد بررسی قلرار مینگرش دانشجویان ایرانی به مسائل اقتصادی، فردی و تحصیلی 

توانلد ایلن پلژوهش می . های این گروه از جامعه به دست آیدها و دیدگاهها، فرصتتر از چالشعمیق

های پیش روی دانشجویان کمک کنلد و صتها و فرچالش ها، مشکلات، مسائل،دغدغه به درک بهتر

شلود بله سلئوالات . در این پژوهش تللاش میریزان آموزشی مفید باشدگذاران و برنامهبرای سیاست

 زیر پاسخ داده شود.

 های فردی دانشجویان چیست و چه نگرشی نسبت به مسائل فرهنگی کشور دارند؟ دغدغه 

 شی نسبت به دانشگاه دارند؟ گرهای تحصیلی دانشجویان چیست و چه ندغدغه 

 های اقتصادی دانشجویان چیست و چه نگرشی نسبت به وضعیت اقتصادی کشور دارند؟ دغدغه 

 هلا هلای پلیش روی آنچه راهکارهایی بلرای بهبلود وضلعیت دانشلجویان و رفلع چالش

 توان ارائه داد؟می

دگاه ال ارائله یلک دیلبه طور کلی، پژوهش حاضر با اسلتفاده از روش گرانلدد تئلوری، بله دنبل

توانلد بله دانشجویان ایرانی است. این پژوهش می هاینگرشها و دغدغهتر نسبت به تر و عمیقجامع

هلای آینلده در ایلن زمینله ملورد های قبلی و راهنمایی بلرای پژوهشعنوان یک مکمل برای پژوهش

 د. استفاده قرار گیر

 

 پیشینه پژوهش

شلوند از آنجلا ها و رفتارها انجام میپیمایش طولی نگرشهای جامعی که در چارچوب پژوهش

هلایی باشند. در ایلن بخلش پلژوهشهای تبیینی میکه ناظر به سطح توصیف هستند اغلب فاقد نظریه

 
 . Grounded Theory  
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-شوند که به سنجش نگرش دانشجویان پیرامون مسائل فرهنگی، آموزشلی و سیاسلتگذاریمعرفی می

 اند.های مرتبط با دانشگاه پرداخته

قلع در هلای دولتلی واطرح نگرش دانشجویان نسبت به فضای دانشگاه با تأکیلد بلر دانشلگاه -

 ( توسط سیدمهدی اعتمادی فرد به انجام رسید. 1393تهران )

نگلرش "های واقع در شلهر تهلران نفر از دانشجویان دانشگاه 1245تخاب ( با ان1384غیاثوند) -

 د.ی نمورا بررس "دانشجویان نسبت به رفتارهای دینی

بررسی سبک هلای زنلدگی فراغتلی در میلان "ام ن( در پژوهش خود به 1387وریج کاظمی ) -

فراغلت  نفلره وضلعیت 7476بلا اسلتفاده از یلک نمونله  "هادانشجویان کشور و عوامل همبسته با آن

غتلی امکانلات فرکله دانشلجویان از اهای او نشان داد در حلالیدانشجویان کشور را مطالعه نمود. یافته

 32یان ظلر دانشلجوکنند اما از امکانات موجود نیز راضی نیسلتند. از ندانشگاه خود بسیارکم استفاده می

صلد از در 80حلدود  ها فاقد فضا و امکانات ورزشلی هسلتند.درصد خوابگاه 32ها و درصد دانشگاه

نفی صلهلای کلدانشجویان اصلاً تمایلی به سبک زندگی اجتماع محور که مشتمل بر فعالیلت در تشل

ندارنلد.  های عمومی دانشگاه اسلت،الحسنه و کانونهای قرضهای خیریه، صندوقدانشجویی، انجمن

غتلی هلای فراتتوان این ایده را مطرح کرد که فعالیلبا توجه به مصرف بالای رسانه در دانشجویان می

 منفعلانه نزد دانشجویان از اهمیت زیادی برخوردار است.

اسلتان کشلور  19در  نفر 1354( با انتخاب حجم نمونه 1390سنجش افکار ) مدیریت رصد و -

علات را بررسلی نملوده اسلت. اطلا "های فرهنگی و سیاسی دانشجویان و عوامل موثر بلر آننگرش"

ر سیاسلی، درصد بله املو 64درصد از دانشجویان به موضوعات اقتصادی،  68ها بیانگر آن است که آن

ابعلاد  درصد به امور فرهنگلی در حلد زیلاد گلرایش دارنلد. در ملورد37عی، درصد به امور اجتما 45

رصلد د 5/1درصد بله خرافلات،  2درصد به دینداری،  58درصد به فراغت،  41های فرهنگی، گرایش

رصد بله د 15درصد به مصرف کالای فرهنگی، 58درصد به سازمان فرهنگی،  12ها و مذاهب، به فرقه

ی سیاسلی درصد بله یگلانگ 41های سیاسی نیز اند. درحوزه گرایشن دادههای مرجع گرایش نشاگروه

 .انددرصد به مشارکت سیاسی در حد زیاد گرایش داشته 12و 

ای بلا نمونله "های فرهنگی دانشلجویانبررسی گرایش"( در پژوهشی با عنوان1391شالچی ) -

هلای هلا و دغدغلهت ملی، نگرانلیهای فرهنگی دانشجویان در زمینه هوینفره به مطالعه گرایش 2500

های ارزشی، نگلرش بله تحلولات فرهنگلی کشلور، مسلائل و ها، اولویتخواسته شخصی، اهداف و
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مشکلات دانشگاه، عوامل تعیین کننلده در موفقیلت زنلدگی و هلم چنلین چگلونگی گلذران اوقلات 

هلای بر اساس یافتلههای آن پرداخت. فراغت، ترجیحات در زمینه اوقات فراغت و موانع و محدودیت

هایشان در زمینه مسلائل فرهنگلی وی، دانشجویان ساکن خوابگاه و غیرخوابگاه از نظر مهمترین دغدغه

با یکدیگر متفاوت هستند. مهمترین دغدغله دانشلجویان در زمینله مسلائل فرهنگلی برحسلب پایگلاه 

میلد و اعتملاد اجتملاعی و هلا کلاهش اد. بیش از یک چهلارم آنکناقتصادی و اجتماعی آنان تغییر می

انلد. پلا از آن افلول ها کاهش مدارای اجتماعی را مسلئله اصللی کشلور دانسلتهحدود یک پنجم آن

درصد پاسخگویان را بله عنلوان مسلئله اول فرهنگلی  10اخلاقیات و کاهش ارزش کار، توجه حدود 

 .کشور به خود جلب نموده است

در پژوهشلی تحلت عنلوان  1398ران سلال هلتمعاونت فرهنگی سلازمان جهلاد دانشلگاهی  -

ذران اوقلات نفر به بررسی نحوه گ 382با حجم نمونه  "نیازسنجی فرهنگی دانشجویان دانشگاه تهران"

ها، گرایشات و نیازهای فرهنگی دانشجویان پرداخت. در این پلژوهش در کنلار نحلوه فراغت، نگرش

شلجویی، های دانشلجویی از قبیلل بسلیج دانگذران اوقات فراغت، دیدگاه دانشجویان نسبت به تشکل

های فرهنگلی و همچنلین نظلر دانشلجویان در خصلوص های علمی و کانونانجمن اسلامی، انجمن

ر دم رهبلری مسئولان و متولیان فرهنگی دانشگاه از قبیل مدیران فرهنگی، نهلاد نماینلدگی مقلام معظل

 بررسی قرار گرفت.دانشگاه، جهاد دانشگاهی و معاونت فرهنگی دانشگاه مورد 

بلا  1400فتر نیازسنجی و مطالعات فرهنگلی معاونلت فرهنگلی جهلاد دانشلگاهی در سلال د -

های استان تهلران از جملله دانشلگاه تهلران، عللم و نفر از دانشجویان دانشگاه 98انتخاب حجم نمونه 

رسلی بر"ان پژوهشلی بلا عنلوتربیت مدرس و علوم قضایی و اداری، طلرح فرهنگ، علامه طباطبایی، 

های دانشلجویان مهمترین دغدغه را انجام داد. در این پژوهش "های دوران دانشجوییمهمترین دغدغه

های فلردی، های خلانوادگی، دغدغلههای مختلفی چون تحصیل در شلرایط کرونلا، دغدغلهدر حوزه

یلن ر ااجتماعی، سیاسی، فرهنگی، اقتصادی، آموزشی و محیط زیسلتی ملورد بررسلی قلرار گرفلت. د

 پژوهش مهمترین دغدغه دانشجویان شرایط اقتصادی کشور بود.

 

  و حجم نمونه یآمار جامعه

-گاهدانشجویان مقاطع کارشناسی، کارشناسلی ارشلد و دکتلری دانشلپژوهش؛  نیا یآمار جامعة

 یی و هنر هستند.علامه طباطباهای تهران، علم و فرهنگ، علوم قضائی و خدمات اداری، 
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کله در  یبله طلور بلود یو انتخلاب یپژوهش به صلورت گلولله برفل نیدر ا یریگنمونه روش

( یبللقنفلرات  نفلر اول) شلنهاداتیمصلاحبه طبلق نظلرات و پ یبلرا ینفر، فرد بعد نیمصاحبه با اول

 تیگیری است که واحدهای نمونه نه تنها اطلاعلاگیری گلوله برفی یک روش نمونهانتخاب شد. نمونه

 کیلدر  ک،یلتکن نیلکننلد. در ادر مورد واحدهای دیگر جامعله نیلز ارائله میدر مورد خودشان بلکه 

کله  میهخلوایکار را آغاز کرده و سپا از آن شخص م یدیخبررسان کل کیاغلب با  ییمصاحبه ابتدا

-ه. نمونلدنلک یمصاحبه مناسب باشند را به ما معرفل یکه ممکن است برا یافراد ایو  انیدوستان، آشنا

 یگلردآور یپلژوهش بلرا نیلبرسد. در ا یکه هر مقوله به اشباع نظر کندیم دایدامه پا ییتا جا یرگی

 زیلو ن یو گروهل یفلرد افتهیسلاختمهین یهامصاحبه دهند،یم لیپژوهش را تشک یکه مبنا ییهاداده

 ادیلداده بن یپلردازهیلظرمنابع، اسناد و گزارشات موجود  مورد استفاده قلرار گرفتله اسلت و از روش ن

 .ها استفاده شده استداده لیو تحل هیتجز یبرا

 

 های پژوهش یافته

 لیلحلتو  هتجزیل ملورد انلد،شده یگردآور پژوهش یدانیکه از مراحل م هاییبخش داده نیا در

 یاختشلن تیلجمع هلاییژگلی. در گلام نخسلت، وگردنلدیارائله مل هالیتحل نیا جیقرار گرفته و نتا

 شود.شوندگان ارائه میمصاحبه

 شوندگانمصاحبه شناختیتیجمع هاییژگیو -1 

 اتو اطلاعل منلابع نشیو گلز یمسلئله گلردآور نیو مهمتلر نیاول یانجام هر کار پژوهش یبرا

وران هلای داز آنجایی که مساله اصلی پژوهش حاضر مهمترین دغدغله. باشدیموضوع م لیجهت تحل

و غیلر  هلای دولتلیف تحصیلی از دانشلگاهاز دانشجویان مقاطع مختلنفر  39تعداد دانشجویی است، 

انتخلاب  قیلعم هلایانجلام مصلاحبه یرابل 1400-1401تحصیلی دولتی شهر تهران در ترم اول سال

اده دان قلرار در ابتدا در رابطه با ضرورت انجام این پژوهش توضیحاتی در اختیلار دانشلجوی .دندیگرد

  به ترتیب انجام گرفت. هاشد و در ادامه با تعیین جدول زمانبندی، مصاحبه

 شوندگانهجنسیت و سن مصاحب - 1جدول شماره 

 درصد معتبر تعداد طبقات پاسخ هاویژگی

 1/64 25 زن جنسیت

 9/35 14 مرد

 100 39 جمع کل
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 2/28 11 سال 20زیر  سن

 4/56 22 سال 25-20

 7/7 3 سال 30-25

 7/7 3 سال 30بالای 

 100 39 جمع کل

درصلد ملرد  36شلوندگان زن و درصد مصاحبه 64، حدود 1اطلاعات جدول شماره بر اساس 

دارد.  هلای کشلور هملاهنگیطور تقریبی با نسبت جنسلیتی موجلود در دانشلگاههستند. این نسبت به

ر شلوندگان زیلدرصد از مصاحبه 28سال است.  50سال و حداکثر  18حداقل سن در پژوهش حاضر 

کله بهتلرین  دهنده این مساله استسال هستند. این امر نشان 25تا  20ین درصد ب 56سال و حدود  20

یز بلالای شوندگان ندرصد از مصاحبه 15شود. بیش از های جوانی در دوران دانشجویی سپری میسال

 سال است. 5/22شوندگان سال داشتند. میانگین سن مصاحبه 25

دانشلگاه  یت اشتغال، سکونت، تأهل و نلوعشوندگان در رابطه با وضعدر ادامه اطلاعات مصاحبه

 گردد.ارائه می

 شوندگانضعیت اشتغال، سکونت، تأهل و نوع دانشگاه مصاحبهو -2جدول شماره 

 درصد معتبر تعداد طبقات پاسخ هاویژگی

 7/30 12 شاغل وضعیت اشتغال

 3/69 27 غیر شاغل

 100 39 جمع کل

 5/79 31 بومی وضعیت سکونت

 5/20 8 غیر بومی

 100 39 جمع کل

 7/89 35 مجرد وضعیت تأهل

 3/10 4 متأهل

 100 39 جمع کل

 9/35 14 دولتی نوع دانشگاه

 1/64 25 غیر دولتی

 100 39 جمع کل
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هلای تلأمین مخلارج زنللدگی در قسلمت اول، وضلعیت اشللتغال و شلیوه 2در جلدول شلماره 

شلوندگان هملراه بلا تحصلیل بله رصلد مصلاحبهد 30شوندگان منعکا شده است. بلیش از مصاحبه

-د ملیهلای زنلدگی خلوصورت پاره وقت یا تمام وقت مشغول به کار هستند و قادر به تأمین هزینله

ده اوللین و درصد از دانشجویان هیچ نوع منبلع درآملدی نداشلته و خلانوا 69باشند. در مقابل بیش از 

ی جدول فوق، وضعیت سلکونت ملورد بررسل کننده مالی آنان است. در قسمت دوممهمترین حمایت

انلد. در شوندگان به دو بخش بومی و غیر بومی تقسلیم شلدهقرار گرفته است. در این قسمت مصاحبه

 21حلدود  بلا فراوانی و غیر بومی بودن بیشترین درصد 79از  شیب شوندگان بومی بودن بابین مصاحبه

وضلعیت تأهلل  2قسلمت سلوم جلدول شلماره کمترین فراوانی را به خود اختصاص داد. در درصد 

. باشلنددرصد متأهلل ملی 10درصد مجرد و حدود  89شوندگان توصیف شده است. بیش از مصاحبه

ال بودنلد سل 25درصلد زیلر  84شوندگان که بیش از میزان پایین تأهل با توجه به توزیع سنی مصاحبه

ودن ملورد نظر دولتلی یلا غیلر دولتلی بلباشد. در قسمت چهارم جدول نوع دانشگاه از قابل توجیه می

 36یلک بله شوندگان در دانشگاه غیر دولتلی و نزددرصد مصاحبه 64بررسی قرار گرفته است. بیش از 

 درصد در دانشگاه دولتی مشغول به تحصیل بودند.

تلری شوندگان از سه مقطع تحصیلی کارشناسی، کارشناسی ارشلد و دکدر این پژوهش، مصاحبه

بت سازد. در مجملوع نسلشوندگان را منعکا میوضعیت تحصیلات مصاحبه 3ماره بودند. جدول ش

کتله کله ندرصد با ذکر این  28درصد، کارشناسی ارشد  59افراد در حال تحصیل در مقطع کارشناسی 

قطلع درصلد در م 13دو تن از دانشجویان، دانشجوی کارشناسی ارشلد پیوسلته بودنلد و نزدیلک بله 

ملدرک  بودند. این واقعیت حاکی از آن است که ورود به دانشلگاه و کسلب دکتری مشغول به تحصیل

حبویلت گلردد همچنلان از مدانشگاهی به دلیل اینکه برای افلراد سلبب ایجلاد سلرمایه اجتملاعی ملی

 برخوردار است.

 شوندگانمقطع تحصیلی مصاحبه وضعیت -3جدول شماره 

 درصد معتبر تعداد طبقات

 59 23 کارشناسی

 2/28 11 ی ارشدکارشناس

 8/12 5 دکتری

 100 39 جمع

 



  


301 

ی: 
ش

وه
پژ

ۀ 
قال

م
ه ا

مع
جا

ی
ران

 ی
جو

ش
دان

ش 
گر

و ن
ی

ن
ا

 
ل و

سائ
ه م

ب
 

ش
چال

ها
 / ... ی

ی
نگ

س
 

 

اسلت.  شوندگان از نظر گروه آموزشی مورد بررسی قرار گرفتهدر بخش پایانی وضعیت مصاحبه

عللوم  کنندگان در این پژوهش در چهار گروه آموزشی علوم انسلانی، فنلی و مهندسلی، هنلر وشرکت

هایی چلون ه آموزشی علوم انسانی و در رشتهدرصد در گرو 38پایه مشغول به تحصیل بودند. بیش از 

درصلد  33کردند. بلیش از مدیریت، تاریخ، علوم سیاسی، مدیریت فرهنگی و علوم قضائی تحصیل می

ودنلد. بهایی چون عمران و ساختمان مشغول به تحصلیل در گروه آموزشی فنی و مهندسی و در رشته

مایشلی، نقاشی، نگلارگری، گرافیلک، ادبیلات نهایی چون درصد در گروه آموزشی هنر و در رشته 18

روه گلدرصلد نیلز در  10صنایع دستی، طراحی لباس و هنر اسلامی مشغول به تحصیل بودند. حلدود 

شناسلی سللولی و مولکلولی، زیسلت فنلاوری و هلایی چلون زیسلتآموزشی علوم پایه و در رشلته

 بیوتکنولوژی مشغول به تحصیل بودند.

 شوندگانمصاحبه وه آموزشیگر تیوضع -4جدول شماره 

 درصد معتبر تعداد طبقات

 5/38 15 علوم انسانی

 3/33 13 فنی و مهندسی

 18 7 هنر

 2/10 4 علوم پایه

 100 39 جمع

 

 شوندگانهای مصاحبهاولویت -2  

هلای غدغلههای اول و دوم آنان در رابطه با ددر این قسمت بر اساس پاسخ دانشجویان، اولویت

 گردد.نشجویی بیان میدوران دا

 های دوران دانشجوییولویت اول و دوم مهمترین دغدغها -5جدول شماره 

 اولویت دوم اولویت اول طبقات

درصد  تعداد

 معتبر

 درصد معتبر تعداد

 18 7 41 16 اقتصادی

 3/15 6 6/2 1 سیاسی

 18 7 0 0 اجتماعی
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 1/5 2 1/5 2 فرهنگی

 3/10 4 7/7 3 خانوادگی

 5/20 8 18 7 فردی

 8/12 5 5/20 8 تحصیلی

 0 0 1/5 2 محیط زیست

 39 39 100 39 جمع

هللای دوران دانشللجویی نشللان دهنللده اولویللت اول و دوم مهمتللرین دغدغلله 5جلدول شللماره 

دهنلد کله پلا دانشجویان بخش مهمی از نیروی انسانی جامعه را تشکیل میشوندگان است. مصاحبه

اشلته باشلند و تخصصی انتظار دارند بازار کار متناسبی بلا رشلته خلود دهای از کسب دانش و مهارت

ه های مهمی برای ورود به دانشلگاه دارنلد، املا گلاهی اوقلات بلبرای رسیدن به این هدف مهم انگیزه

در د. شلونکنلد و دانشلجویان از ادامله تحصلیل و دانشلگاه دلسلرد میدلایلی این امر تحقق پیلدا نمی

-دل درصلد بیشلترین نگرانلی و 41های دوران دانشلجویی، مسلایل اقتصلادی بلا اولویت اول دغدغه

ایگلاه جدرصلد در  5/20های تحصیلی بلا مشغولی دانشجویان را به خود اختصاص داده است. نگرانی

جایگلاه  درصلد، در 18هلای فلردی بلا های دانشجویان قرار دارد. در جایگاه سوم دغدغلهدوم دغدغه

سلتی بله زیهای فرهنگی و محلیطدرصد، در جایگاه پنجم دغدغه 7/7ادگی با های خانوچهارم دغدغه

نکتله  درصد قلرار دارنلد. 6/2های سیاسی با درصد و در جایگاه ششم دغدغه 1/5صورت مشترک با 

-ه هلیچجالب در رابطه با اولویت اول دغدغه دوران دانشجویی، مسایل و معضلات اجتماعی است کل

-هیلت اول دغدغلانلد. در اولورا به عنوان اولویت اول خود انتخاب نکردهآن شوندگانکدام از مصاحبه

تلرین های دوران دانشجویی مسایل اقتصادی بلالاترین جایگلاه و مسلایل سیاسلی و اجتملاعی پلایین

 جایگاه را به خود اختصاص دادند.

نگرانلی را درصلد بیشلترین  5/20مسایل فردی با  ،ییدوران دانشجو هایدغدغه دوم تیدر اولو

درصلد بله صلورت مشلترک در  18های اقتصادی و اجتماعی با به خود اختصاص داده است. نگرانی

هلای سیاسلی بلا های دانشجویان در این اولویت قرار دارد. در جایگاه سوم دغدغلهجایگاه دوم دغدغه

هلای دغلهدرصد، در جایگلاه پلنجم دغ 8/12های تحصیلی با درصد، در جایگاه چهارم دغدغه  3/15

درصد قرار دارند. در اولویلت  1/5های فرهنگی با درصد و در جایگاه ششم دغدغه 3/10خانوادگی با 

های دوران دانشجویی مسایل فردی بیشلترین اهمیلت و مسلایل محلیط زیسلت دوم مهمترین دغدغه

-صلاحبهکلدام از دانشلجویان مکمترین اهمیت را برای دانشجویان داشته است. در اولویلت دوم هلیچ
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 خود انتخاب ننمودند. دوم تیاولو زیست کشور را به عنوانهای محیطشونده مسایل و بحران

ر عمیلق بلا دانشلجویان د مصلاحبه قیلشلده از طر یگردآور هایداده یکدگذار در این قسمت

 گردد.قالب سه الگوی کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی ارائه می

 های اقتصادی دوران دانشجوییترین دغدغهمهم -6جدول شماره 

 کدهای باز کدهای انتخابی کدهای محوری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های اقتصادی دانشجویاندغدغه

 

 

هلای فلردی در ها و دغدغلهنگرش

 حوزه اقتصادی

 یداشتن درآمد کاف

 افزایش درآمد شخصی

 سختی ایجاد رزومه کاری

 استقلال مالی

 ر پاره وقتپیدا کردن کا

 

 

 فضای کسب و کار و

 های اشتغالدغدغه

 هاکردهبیکاری تحصیل

 کار با مدرک تحصیلی مرتبط

 بیکاری جوانان

 پیدا کردن شغل مناسب

 های شغلیکم بودن فرصت

 هاپارتی بازی در استخدام

 

 

 

هلا معضلات اقتصادی و تحمیل آن

 بر خانواده

 کاهش قدرت خرید

 کل تأمین جهیزیهمش

 گرانی

 افزایش کم حقوق کارکنان

 کوچک شدن سفره مردم

 مشکل مسکن

 حمایت مالی از خانواده

 موانع مالی ازدواج جوانان

 ها برای شهریهفشار بر خانواده

 

 

 

 جلوگیری از کاهش ارزش پول

 ج ارز از کشورجلوگیری از خرو

 هانظارت صحیح بر قیمت
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گلللذاری گذاری و ریللللسیاسلللت

 اقتصادی دولت

 دخالت کمتر دولت در اقتصاد

 رفع موانع راه اندازی کسب و کار

 ایجاد زیرساخت بازار آزاد

 رفع تحریم و فروش نفت

 

 

 

 

 

 

معضلللات و ضللعف سللاختاری 

 اقتصاد ایران

 

 آزادسازی اقتصادی

 هاعدم ثبات قیمت

 زعدم توانایی پا اندا

 کمبود متخصص در صنعت

 کاهش رانت اقتصادی

 کاهش تورم

 پی ریزی اقتصاد سالم

 بینی وضعیت اقتصادیعدم پیش

 نواسانات ارزی

 ضعف صنعت

 نبود عدالت اقتصادی

 تقویت و گسترش طبقه متوسط

 پایین بودن رشد اقتصادی

 کم بودن انباشت سرمایه

 صنعتیماندگی عقب

 

 

 

کللنش اقتصللاد و سللاختار در هللم

 اجتماعی

 گرایی جامعه ایرانیمصرف

 پایین بودن سطح رفاه

 کم کردن شکاف طبقاتی

 فرهنگ مصرفی و اسراف

 افزایش توان مالی جامعه

 کم بودن درآمدها

 فقر و بی عدالتی

 توزیع ناعادلانه ثروت

 عدم ثبات اقتصادی
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 های فردی دوران دانشجوییهمترین دغدغهم -7ه جدول شمار

 کدهای باز کدهای انتخابی کدهای محوری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های فردیدغدغه

 

 

های تامین آسودگی دولت و راه

 هاخانواده

 مسائل رفاهی خانواده

 آرامش محیط خانواده

 تشکیل خانواده

 حفظ بنیان خانواده

 تزلزل نهاد خانواده

 هاعدم فرزندآوری خانواده

 ساعات کار زیاد والدین

 فشار مالی بر خانواده

 های بیرونیکاهش تأثیر تنش

 

 

 

 

 

هللای هللا و ضللرورتاولویللت

 خانواده

 عقلانیت در خانواده

 ایجاد ارتبا  صمیمی با هم

 دوری از خشونت

 پرهیز از تنش

 مشورت

 حمایت معنوی و روانی

 پذیری والدینمسئولیت

 صمیمیت و رفاقت در خانواده

 همبستگی بین اعضای خانواده

 تربیت اسلامی فرزندان

 ها در خانوادهتعیین دقیق نقش

 تعیین حقوق افراد در خانواده

 تعیین وظایف در خانواده

 

 باورهای غلط فرهنگی

 پرهیز از خرافه

 دوری از تابوهای فرهنگی

 های مردودپرهیز از سنت

 مراسم سنگین و پرهزینه ازدواج
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 اجتماع و خانواده

 نداشتن آزادی

 ترس از جامعه

 تربیت صحیح فرزندان

 تهیه مسکن

 رشد سطح فکری

 رشد سطح فرهنگی

 هاآزادی و تغییر ذهنیت خانواده

 های زندگیتأمین هزینه

 اعضای خانواده کاهش ارتبا 

 هاکاهش ارتبا  خانواده

 کم رنگ شدن مفهوم خانواده

 پایین آمدن ارزش خانواده

 اختلاف سن با والدین

 طرز فکر سنتی والدین

 عدم به روز شدن والدین

 اصرار بر نظر والدین

 مشکلات مالی تشکیل خانواده

 

 

 

 

 

 فرد و خانواده

 دوری از خانواده

 محدودیت دختران

 همدردی

 عدم حمایت خانواده در ازدواج

 اختلاف والدین و فرزندان

 ارتبا  عاطفی مستمر

 عدم حمایت خانواده در کار

 عدم حمایت خانواده در تحصیل

 احترام به انتخاب فرزندان

 حفظ حریم و روابط خانوادگی

 واجپیدا نکردن مورد مناسب برای ازد
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 فضای مجازی

 

 

 

 

 

 

 معضلات اشتغال

 یافتن کار

 کسب درآمد

 کسب مهارت

 کسب تجربه

 یافتن شغل مناسب

 توان اقتصادی اداره زندگی

 یادگیری رشته تخصصی

 یافتن شغل مرتبط با رشته تحصیلی

 داشتن درآمد مناسب

 کسب استقلال مالی

 یادگیری رشته هنری

 نبود شرایط شروع کسب و کار

 

 

 

 

 های فردیآموزش مهارت

 استفاده مفید از زمان

 سلامتی فردی

 بالا بردن سطح دانش

 افزایش سطح فکری و فرهنگی

 تلاش برای انسان بهتر شدن

 یادگیری مدیریت زمان

 مدیریت مسائل و مشکلات

 پیشرفت

 استقلال مالی و فکری

 شکلات فردیحل م

 خودشناسی

 عشق به خود

 

 ازدواج و تشکیل خانواده

 شروع زندگی مستقل

 ازدواج دانشجویی

 ازدواج موقت
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بهداشت روانی و بهبود کیفیلت 

 آن

 نداشتن آرامش فکری

 نداشتن امید به آینده

 نداشتن انگیزه

 تخلیه هیجانات

 لذت بردن از جوانی

 احساس پوچی

 بهبود شخصیت

 خودسازی

 تقویت اعتماد به نفا

 دوری از افسردگی

 سلامت روان

 آرامش روحی و فکری

 رسیدن به اهداف و آرزوها

 آرامش

 رشد حسی و عقلی

 سردرگم بودن جوانان

 نداشتن هدف مشخص

 ناامیدی

 احساس افسردگی

 

 

 

 

شرایط اجتماعی و  رابطه متقابل

 های فردیدغدغه

 عدم تأثیرپذیری از شرایط بد جامعه

 عدم پیشرفت فردی

 احساس عدم امنیت

 تبعیض جنسیتی

 کادرسازی مدیریتی

 ایجاد نهادهای تخصصی

 به کارگیری ظرفیت نخبگان

 مهاجرت

 تقویت ارتباطات اجتماعی
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 سربازی

 و اجتماعی های فردیکسب مهارت

 دسترسی به خدمات پزشکی

 ایدسترسی به خدمات مشاوره

 های تحصیلی دوران دانشجوییهمترین دغدغهم -8جدول شماره 

 کدهای باز کدهای انتخابی کدهای محوری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های تحصیلیدغدغه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزش

 کیفیت پایین تدریا

 آموزش مجازی

 ای عملیهعدم برگزاری کلاس

 عدم حضور مشاور انتخاب واحد

 هاکم بودن تجهیزات آزمایشگاه

 هاناکارآمدی آموزش در دانشگاه

 ماندگی سیستم آموزشی دانشگاهعقب

 استفاده از منابع علمی به روز

 های منسوخ تدریاروش

 نبود فضای کافی آموزشی

 نمره محوری

 درستهای عدم دریافت آموزش

 کمبود امکانات آموزشی

 های لوازم برای دانشگاههزینه

 تقلب در امتحانات

 

 

 

 

 

 اساتید

 کمبود اساتید مجرب و مودب

 دریافت احترام از اساتید

 پایین بودن سطح علمی اساتید

 کم کاری اساتید

 رفتار نرمال اساتید

 ای اساتیدارزشیابی سلیقه

 اتید خوبکمبود اس
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 غیبت اساتید

 استخدام اساتید عالم و متعهد

 دار بودن برخی از اساتیدمشکل

 ضعیف بودن تدریا برخی اساتید

 

 

 

 

 

 نهاد علم

 ایجاد بستر گسترش علم

 نبود عدالت آموزشی

 عدم اشتیاق دانشجویان

 هاپایین بودن سطح علمی دانشگاه

 عدم پویایی دانشگاه

 رقابت علمی

 عدم بورسیه تحصیلی

 ارتقای علمی دانشگاه

 علم محور نبودن

 به روز نشدن سیستم آموزش عالی

 تولید دانش واقعی

 هاعدم کیفیت بسیاری از دانشگاه

 افزایش تأثیر علم در جامعه

 

 

 

 اشتغال و آموزش

 توجه به سلامت روان دانشجو عدم 

 لی و بیکاریالتحصیفارغ

 نبود شغل مرتبط با درآمد مناسب

 های لازمکسب مهارت

 های دانشجوییکم بودن کمک هزینه

 ایجاد فرصت رشد برای دانشجویان

 

 

 

 

 

 گیری در رابطه با پوششسخت

 شهریه دانشگاه

 خدمات دانشگاه

 آموزش ارتبا  با اجتماع

 احترام به افرادیادگیری 
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 نهاد دانشگاه

 استفاده از ظرفیت دانشجویان

 عدم تداخل شغل و تحصیل

 احترام به دانشجویان

 تکریم دانشجویان

 برخورد بد انتظامات دانشگاه

 دانشجویی هایعدم حمایت از طرح

 بالا بودن شهریه

 مدیریت صحیح نیازهای دانشجویان

 دانشگاه رابطه سالاری در انتصابات

 های بالای تحصیلهزینه

 داشتن محیطی شاد و سالم

 رفتار نامناسب کارکنان دانشگاه

 بهبود ارتبا  دانشگاه با دانشجو

 حمایت از دانشجویان غیر بومی

 راکد و غیر فعال بودن دانشگاه

 امکانات کم دانشگاه

 رسانی درستعدم اطلاع

 در دانشگاهدخالت ایدئولوژیک 

 هاعدم استقلال دانشگاه

 ایجاد هویت مستقل دانشگاه

 

 بحث و نتیجه گیری

 رشیپلذ رو،باشلد از ایلننوجوانلان و جوانلان می یحساس در زنلدگ یورود به دانشگاه، مقطع

هملراه اسلت و  ایلن قشلر از جامعله یو انسلان یدر روابط اجتماع یادیز راتییبا تغ یینقش دانشجو

دانشلگاه و امکلان  طینبودن آنان با محل آشناد. آوریهمراه م هنها بآ یبرا یدیجد یهات و نقشانتظارا

 یزنلدگ طیافراد در محل ریبا سا یناسازگار ،یلیتحص مند نبودن به رشتهعلاقه لیاز قب یوجود مشکلات

 ؛للذا .شلود انیدانشجو یلیسبب بروز افت تحص تواندیو ... م یاقتصاد ،ینبودن امکانات رفاه یو کاف

و  از بلروز مسلائل یریشلگیپ یبرا انیدانشجو هایدغدغه ومشکلات  یلزوم شناخت، مطالعه و بررس
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هلای بنلدی نظلرات دانشلجویان در حوزه. جمعرسلدینظر مبه یضرور مشکلات حاد در این دوران

 توان به صورت زیر عنوان نمود. اقتصادی، فردی و تحصیلی را می

هلا گلرشهای دانشجویان در حوزه اقتصادی کدهای انتخابی چلون نرین دغدغهدر رابطه با مهمت

تصلادی های اشتغال، معضلات اقهای فردی در حوزه اقتصادی، فضای کسب و کار و دغدغهو دغدغه

ختاری گذاری اقتصادی دولت، معضلات و ضلعف سلاها بر خانواده، سیاستگذاری و ریلو تحمیل آن

ه از دیلدگا ش اقتصاد و ساختار اجتماعی استخراج گردیلد. آنچله بلیش از هملهکناقتصاد ایران، در هم

کلدهایی  های اقتصادی آنان به کلرات ملورد اشلاره قلرار گرفلتدانشجویان به عنوان مهمترین دغدغه

در  هلای شلغلی، پلارتی بلازیها، کلم بلودن فرصلتکردهبیکاری تحصیلی، داشتن درآمد کافچون ن

خریلد ملردم، گرانلی، مشلکل مسلکن، جللوگیری از کلاهش ارزش پلول،  ها، کاهش قدرتاستخدام

 هش تلورم،هلا، کلادخالت زیاد دولت در اقتصاد، رفع موانع راه اندازی کسب و کار، عدم ثبات قیملت

ر کشلور دبینی وضعیت اقتصادی، نواسانات ارزی، فقر و بی عدالتی و عدم ثبلات اقتصلادی عدم پیش

ارنلد کله دباورهای موجود  در جامعه، ایلن دیلدگاه را نسلبت بله دوللت باشد. دانشجویان به تبع می

قتصلادی و ساز تحلرک اگذاری درست و منطقی در رابطه با انباشت سرمایه در جامعه که زمینهسیاست

ر کنلار دهلای اقتصلادی دوللت گیرد. این عدم باور به سیاستگردد، صورت نمیحمایت از تولید می

هلا، مشلکلات حلوزه ش تورم، گرانی، بلالا رفلتن نلرخ ارز، علدم ثبلات قیمتپارامترهایی چون افزای

یص منلابع ها و نحوه تخصلها و ترجیح رابطه بر ضابطه در بحث استخدامکردهمسکن، بیکاری تحصیل

ت مالی سبب ناامیدی اقشار مختلف جامعله بله ویلژه دانشلجویان گردیلده اسلت. مسلائل و مشلکلا

 ه دانشجویان است.اقتصادی پر تکرارترین دغدغ

-دوللت و راههای دانشجویان در حوزه فردی کدهای انتخابی چلون در رابطه با مهمترین دغدغه

های خانواده، باورهای غللط فرهنگلی، اجتملاع و ها و ضرورتها، اولویتهای تامین آسودگی خانواده

و تشلکیل خلانواده، هلای فلردی، ازدواج خانواده، فرد و خانواده، معضلات اشتغال، آملوزش مهلارت

هلای فلردی اسلتخراج بهداشت روانی و بهبود کیفیت آن و رابطه متقابل شلرایط اجتملاعی و دغدغله

هلای فلردی آنلان بله کلرات گردید. آنچه بیش از همه از دیدگاه دانشجویان به عنوان مهمترین دغدغه

واده، تشلکیل خلانواده، مسائل رفاهی خانواده، آرامش محیط خلانمورد اشاره قرار گرفت کدهایی چون 

حفظ بنیان خانواده، تزلزل نهاد خانواده، فشار مالی بر خانواده، ایجاد ارتبلا  صلمیمی بلا هلم، دوری از 

خشونت، پرهیز از تنش، پرهیز از خرافه، مراسم سلنگین و پرهزینله ازدواج، کلم رنلگ شلدن مفهلوم 
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حترام به انتخاب فرزندان، کسلب درآملد، خانواده، پایین آمدن ارزش خانواده، طرز فکر سنتی والدین، ا

یافتن شغل مناسب، یافتن شغل مرتبط با رشته تحصیلی، سلامتی فردی، مدیریت مسلائل و مشلکلات، 

نبود امید، کمبودن انگیزه، عدم احساس امنیت، احساس پوچی، احساس افسردگی، تبعلیض جنسلیتی، 

هلای در بخشلی از مهمتلرین دغدغلههای فردی و اجتملاعی بلود. مهاجرت، سربازی و کسب مهارت

هلا فردی دانشجویان، مسائل مرتبط با خانواده از قبیل مشکلات اقتصادی و فشار مالی کله بلر خلانواده

تحمیل شده است به عنوان دغدغه اصلی آنان مطرح شده است. بی شک بلا وجلود شلرایط نامسلاعد 

تری را صرف کسب درآملد نماینلد لانیبه ویژه والدین مجبورند ساعات طو اقتصادی، اعضای خانواده

شلود کله خلود و این مسئله باعث کمتر شدن حضور افراد در خانواده و گذراندن زمان با یکدیگر ملی

تواند زمینه ساز ایجاد فاصله در بین اعضای خانواده گردد. از سوی دیگر سربازی و یافتن شلغل بله می

سیتی و طرز فکر سنتی واللدین دغدغله پرتکلرار عنوان مهمترین دغدغه دانشجویان پسر و تبعیض جن

دانشجویان دختر بیان گردید. مهاجرت نیز یکی از نکاتی بود که به کلرات از سلوی دانشلجویان ملورد 

 اشاره قرار گرفت.

های مرتبط با دانشگاه دانشلجویان، کلدهای انتخلابی چلون سیسلتم در رابطه با مهمترین دغدغه

غال و آموزش و نهاد دانشگاه اسلتخراج گردیلد. آنچله بلیش از همله از آموزش، اساتید، نهاد علم، اشت

های آنان در رابطه با دانشگاه به کلرات ملورد اشلاره قلرار دیدگاه دانشجویان به عنوان مهمترین دغدغه

هلای عمللی، علدم کیفیت پایین تدریا، آموزش مجازی، عدم برگزاری کللاسگرفت کدهایی چون 

هلا، ها، ناکارآمدی آموزش در دانشگاهواحد، کم بودن تجهیزات آزمایشگاهحضور مشاور برای انتخاب 

-های منسوخ تدریا، نبود فضای کافی آموزشی، نمره محوری، نبود امکانلات آموزشلی، هزینلهروش

های لوازم برای دانشگاه، پایین بودن کیفیت آملوزش، کمبلود اسلاتید مجلرب و ملودب، پلایین بلودن 

اری اساتید، کمبود اساتید خوب، ضرورت اسلتخدام اسلاتید علالم و متعهلد، سطح علمی اساتید، کم ک

دار بودن برخی از اساتید، ضعف عدالت آموزشی، عدم اشتیاق دانشجویان، پلایین بلودن سلطح مشکل

ها، به روز نشدن سیستم آموزش عالی، عدم توجه کافی به سلامت روان دانشلجو، نبلود علمی دانشگاه

سلالاری در انتصلابات دانشلگاه، های کلم دانشلجویی، رابطهمناسب، کمک هزینه شغل مرتبط با درآمد

رفتار نامناسب کارکنان دانشگاه، امکانات کم دانشگاه، دخالت ایدئولوژیک در دانشلگاه، علدم اسلتقلال 

انلدرکاران نظلام آملوزش شک با اهتمام مسئولین و دسلتها و نبود نظم در انجام امور بود. بیدانشگاه

های دانشجویان کاسته شده و با تزریلق امیلد و انگیلزه بله ایلن جامعله جلوان و ی کشور از دغدغهعال
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 پرتلاش شاهد شکوفایی استعدادها و توانمندهایی آنان خواهیم بود. 

 های دانشجویان، ارائه یک راهکار جامع و قطعی بسلیاربا توجه به گستردگی و پیچیدگی دغدغه

 :توان برخی راهکارهای کلی و موثر را پیشنهاد داددشوار است. با این حال، می

 مدتمدت و میانراهکارهای کوتاه

های دانشلجویی بلا شلرایط های تحصیلی، وامارائه بورسیه :ها و تسهیلات مالیافزایش بورسیه -

توانلد بله کلاهش بلار می و صلنعتی ، مراکز علملیهاوقت در دانشگاهمناسب و افزایش امکان کار نیمه

 .لی دانشجویان کمک کندما

رن و ارتقای سطح علمی اسلاتید، فلراهم کلردن امکانلات آموزشلی ملد :بهبود کیفیت آموزش -

 .تواند به افزایش کیفیت آموزش و رضایت دانشجویان منجر شودروزرسانی منابع آموزشی میبه

ها و ارائله همراکز مشاوره و روانشناسی در دانشلگا گسترش :توجه به سلامت روان دانشجویان -

منلدی از ای بهرهو مستمر و نیز تعریف دروسی با هدف آملوزش راهکارهل ای رایگانخدمات مشاوره

 .کمک کند بهبود سلامت روانیت استرس و تواند به دانشجویان در مدیرمی سلامت روان،

توانلد میها و صلنایع تر بین دانشگاهایجاد ارتباطات قوی :تقویت ارتبا  بین دانشگاه و صنعت -

های دانشلگاهی بلا نیازهلای بلازار های شغلی برای دانشجویان و تطبیق بهتر آموزشبه افزایش فرصت

 .کار کمک کند

توانلد بله دانشلجویان هلای دانشلجویی فعلال میایجاد انجمن: های دانشجوییتشکیل انجمن -

 .گیری و حل مشکلات خود را بدهدفرصت مشارکت در تصمیم

های مختللف های آموزشلی در زمینلهری کارگاهبرگزا :های آموزشیها و دورههبرگزاری کارگا -

هلای توانلد بله ارتقلای مهارتهای ارتباطی، مدیریت زمان، کار گروهی و حل مسلئله میمانند مهارت

 .دانشجویان کمک کند

 راهکارهای بلندمدت و ساختاری

حلل مسلئله  وری به تفکر انتقادی وتغییر رویکرد آموزشی از حفظ مح :تغییر رویکرد آموزشی -

 .لاق و توانمند کمک کندتواند به تربیت دانشجویانی خمی

ی و عمللی اصلاح نظام آموزشی به منظور ایجاد تعادل بین آموزش نظر :اصلاح نظام آموزشی -

 .عیت دانشجویان کمک کندتواند به بهبود وضو کاهش فشارهای درسی می

های برابلر بلرای همله دانشلجویان، بلدون توجله بله اد فرصتایج :توجه به عدالت آموزشی -
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 .ها، از اهمیت بالایی برخوردار استوضعیت اقتصادی و اجتماعی آن

ویان در ایجلاد سلازوکارهایی بلرای مشلارکت دانشلج :گیریمشارکت دانشجویان در تصلمیم -

 .ت آموزش کمک کندها و بهبود کیفیتواند به افزایش رضایت آنهای دانشگاهی میگیریتصمیم

ن و ایجلاد توجه به مسائل فرهنگی و اجتماعی دانشلجویا :توجه به مسائل فرهنگی و اجتماعی -

تواند به بهبود سلامت روان و عملکرد تحصلیلی دانشلجویان ها، میمحیطی امن و حمایتی در دانشگاه

 .کمک کند

نیازمنلد اجملاع میلان های دانشلجویان، هلا و دغدغلهو رفع چالش شک برای حل مشکلاتبی

دوللت  نقلشتوان به چند ملورد از گذاران عالی کشور هستیم. در این زمینه میگیران و سیاستتصمیم

 اشاره نمود: هاو دانشگاه

ا تلدولت باید بودجله کلافی را بلرای آملوزش علالی در نظلر بگیلرد  :تخصیص بودجه کافی -

 .نشجویان را فراهم کنندنیاز دا ها بتوانند امکانات و خدمات مورددانشگاه

تواند بله ایجلاد ها میحمایت از پژوهش و نوآوری در دانشگاه :حمایت از پژوهش و نوآوری -

 .گاه علمی کشور کمک کندهای شغلی جدید و ارتقای جایفرصت

های خلود شلفاف باشلند و بله گیریها بایلد در تصلمیمدانشلگاه :هاگیریشفافیت در تصمیم -

 .توجه کنند نظرات دانشجویان

نلد و حمایلت از اسلاتید بلا تجربله و توانم : جلذبهیئت علملی اعضای ارتقای سطح کیفی -

 .تواند به بهبود کیفیت آموزش کمک کندمی

نیازمنلد همکلاری همله  های آنانها و دغدغهو رفع چالش در نهایت، حل مشکلات دانشجویان

 .هادهای مرتبط استنها، اساتید، دانشجویان و سایر جانبه دولت، دانشگاه
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 منابع

های ردانشگاهبطرح نگرش دانشجویان نسبت به فضای دانشگاه با تأکید  .(1393)اعتمادی فرد، سیدمهدی

 .وریفنا پژوهشکده فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات و ،دولتی واقع در تهران، تهران

 کویر.  ران، انتشارترفته صنعتی، ترجمه مریم وتر، ته(. تحول فرهنگی درجامعه پیش1373اینگلهارت، رونالد)

شاراتی ها و نوگرایی، ترجمه علی ایثاری کسمایی، تهران، موسسه انترسانه .(1379)تامپسون، جان بروکشایر

 روزنامه ایران.

، «ادنیپردازی داده بریههای پژوهش کیفی: تأملی بر نظاستراتژی .(1386فرد، حسن؛ امامی، سید مجتبی)دانایی

 .69-97(،  2)1 ،اندیشه مدیریت

یریت: روش شناسی پژوهش کمی در مد .(1398فرد، حسن؛ الوانی، سید مهدی؛ آذر، عادل)دانایی

 رویکردی جامع، تهران، اشراقی، صفار، چاپ سیزدهم.

 زاده، تهران،دانش در چالش: دانشگاه در جامعه دانایی، ترجمه علی بختیاری .(1386)دلانتی، جرارد

 پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات وفناوری.

های دوران دانشجویی، تهران، معاونت فرهنگی بررسی مهمترین دغدغه (.1400دفتر مطالعات فرهنگی)

 جهاد دانشگاهی.

لعاتی؛ دانشجویان نمونه مطا)های فرهنگیسنجش نگرش دانشجویان به برنامه (.1400سنگی، لیلا)

 .9-29، (49)16 ،های دانشگاه تهران(، مطالعات میان فرهنگیلات تکمیلی خوابگاهتحصی

 .33-60(، 54)18ی، (. نیازسنجی فرهنگی دانشجویان دانشگاه تهران، مطالعات میان فرهنگ1402سنگی، لیلا) 

فرهنگی  عی وبررسی نگرش دانشجویان به مسائل سیاسی، اجتما(. 1403سنگی، لیلا؛ صالحی، وحید) 

 .103-121، (19)5 ،میشناسی سیاسی انقلاب اسلا، جامعهجمهوری اسلامی ایران

 نمایندگی نهاد پژوهشی معاونت تهران، دانشجویان، فرهنگی هایگرایش بررسی (.1391)شالچی، وحید

 ها.دانشگاه در رهبری معظم مقام

 اسلامی. تبلیغات سازمان ران،ته دینی، رفتارهای به نسبت دانشجویان نگرش بررسی .(1384احمد) غیاثوند،

 .22-35، (21)6 برگ فرهنگ، نظام دانشگاهی،چشم انداز فرهنگ عمومی و  .(1389فکوهی،  ناصر )

زسنجی فرهنگی دانشجویان دانشگاه نیا (.1398فرهنگی جهاددانشگاهی تهران)ریزی و مطالعات گروه برنامه

 تهران، تهران، معاونت فرهنگی جهاد دانشگاهی.

 بر موثر املعو و دانشجویان سیاسی و فرهنگی هاینگرش بررسی .(1390افکار) سنجش و رصد مدیریت

 ها.دانشگاه در رهبری معظم مقام نمایندگی نهاد پژوهشی معاونت تهران، آن،
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 همبسته املعو و کشور دانشجویان میان در فراغتی زندگی های سبک بررسی .(1387عباس) وریج کاظمی،

 ها.دانشگاه در رهبری معظم مقام نهاد تهران، آنها، با

 رهنگ،فبرگ  ،اتارای برای فرهنگ، ترجمه عبدالعزیزتآموزش عالی به مثابه رسانه .(1389هکنی، شلدون )

6(21) ،87-77.  

 یهاژوهشپدفتر  ،تهران ،یو محمد اعراب انییپارسا یعلترجمه  ،یمورد قیتحق .(1381رابرت) ،نیی

 .یفرهنگ


